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Durchdacht — Die Methode

Der Check medical sport ist das Ergebnis einer Giber
25-jahrigen konsequenten Weiterentwicklung der Seg-
ment- Elektro-Grafie, mit der man in der Lage war, funk-
tionelle Stérungen im K&rper zu registrieren. Die wissen-
schaftliche Grundlagenforschung dazu wurde am Institut
fir Arbeits- und Sozialmedizin der Universitat Heidelberg
und an der Lungenfachklinik des Landeswohlfahrtsverban-

des Wiirttemberg/Hohenzollern betrieben.

Es wurde ein zuverldssiges, zukunftsorientiertes Instru-
ment zur Hinweisdiagnostik fiir einen zeitgeméaben und

effektiven Praxisablauf geschaffen.

Check medical sport benétigt nur sechs Elektroden, die an
FiiBen, Handen und am Kopf angelegt werden. Uber diese
Elektroden werden in vier aufeinander folgenden Abldufen
jeweils negative und positive 13-Hertz-Impulsstrome gelei-
tet. Check medical sport erfasst die elektrischen Parameter

der einzelnen Segmente.
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Die Messung erfolgt liber 7 Messstrecken (Ableitungen),
welche jeweils bestimmte Organe berticksichtigen.

Die Messergebnisse jeder einzelnen Ableitung lassen
Aussagen liber den energetischen Zustand und die Funktion

von Organen, Organgruppen und deren Beeinflussungen zu.

Ein lebender Organismus ist vielen Regulationen unter-
worfen — man denke beispielsweise an den Tages- oder
Monatsrhythmus. Weniger bekannt ist allerdings, dass
unser Korper auch ausgesprochenen Kurzzeitrhythmen
unterliegt, die eng mit den Stoffwechselvorgéngen ver-
bunden sind. Genau diese biologischen Schwankungen,
das Regulationsverhalten im Sekunden- und Minutentakt
macht sich Check medical sport zunutze: Das Geré&t misst
die elektrischen Parameter vorgegebener Korpersegmen-
te und ihr Regulationsverhalten. Jede Abweichung vom

Normalbereich weist auf eine Stérung hin.

Durch jahrzehntelange Erfahrung und Forschung kann
Check medical sport die Charakteristik der Abweichun-

gen einordnen und daraus Diagnosehinweise ableiten.



Gezielt

integrierbar.

Die Check-Methode dient als Einstiegsdiagnose, Lot-
sendiagnostik und eignet sich hervorragend zur Thera-
pieverlaufskontrolle. Anhand der Check medical sport-
Schreibungen kdnnen weitere Schritte zur Verifizierung
der Diagnose eingeleitet werden. So kdnnen die jeweiligen
Vorteile von Schulmedizin und Komplementarmedizin
kombiniert werden. Dies ermdglicht eine optimale, auf den

ganzen Menschen ausgerichtete Betreuung des Patienten.

Das Problem

Der Patient klagt tiber Schmerzen - aber das Labor ist
ohne Befund. Diese Situation trifft man immer haufiger in
den Praxen an. Mehr und mehr Patienten weisen deutliche
Symptome auf, obwohl kein klinisch-morphologischer
Befund diagnostiziert werden kann. Diese so genannten
Lfunktionellen Stérungen“ (psychosomatisch, endogen,
etc.) sind eine typische Erscheinung unserer Zeit. Sie
werden zum Beispiel durch Fehlerndhrung, Umwelttoxine,
Pilze, Parasiten, Schwermetalle, Elektrosmog oder Stress
ausgelost. Die funktionellen Stérungen fiihren dazu, dass
die korpereigenen Abwehrkréfte des Patienten nachlassen,
es mangelt ihm an Energie und er leidet unter Allergien,

Schlafstérungen und anderen wechselnden Symptomen.
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Durch geringen Bedienungsaufwand
zeitsparend in jeden Praxisablauf

Die Diagnose

Die Losung

Mit dem Check medical sport ldutet wegamed ein neues
Zeitalter in der Diagnostik ein. Der Check medical sport
checkt den Patienten im wahrsten Sinne des Wortes inner-
halb von 8 Minuten von Kopf bis FuB durch. Das Gerét gibt
dem Arzt und Therapeuten Hinweise iber den allgemei-
nen Gesundheitszustand des Patienten. Es zeigt grafisch
detailliert an, wo im K&rper des Patienten funktionelle
Stérungen vorliegen. Check medical sport erstellt Hinweise
zur Diagnose. Therapievorschldge konnen ausgedruckt
werden. Der Arzt und Therapeut ist nach wie vor mit all
seinem Wissen und Kénnen gefordert, er erhélt aber vom
Check medical sport eine enorme Hilfestellung bei der
Diagnose. Denn das Gerét gibt detaillierte Hinweise zu
Stérungen, die bei weitem nicht immer mit den klassischen
Untersuchungsmethoden wie EKG, Réntgen, Ultraschall,
Computertomographie oder mit Laboruntersuchungen
erfasst werden kénnen: Entziindungsherde, versteckte
oder chronische Erkrankungen und Allergiedispositionen

kénnen mit dem Check medical sport erkannt werden.

Vorteile: - einfache Elektrodenapplikation

- delegierbare Geratebedienung

Vol et omalcne Heltnng ekl von 8 Mmuten!”
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AUSWERTUNG

Medizinisch - Die Auswertung

Schnelle und effiziente Hinweisdiagnostik
Psycho-Neuro-Immunologie
Vegetativum

Akute Beschwerden
Chronische Beschwerden
Allergiedisposition
Organbelastungen
Entziindungsherde
Entgiftungssituation
Stresssituation

Mikrobielle Ebene

Virale Belastungen
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Umweltbelastungen

Arealdiagnostik

Signifikante Abweichungen sind typisch fir bestimmte
Storungen im Kérper. Damit gibt der Check medical sport
— unter Angabe der betroffenen Areale oder Organe —
Hinweise auf Funktionsstérungen, die auf entsprechende
Symtome wie z.B. akute, entziindliche, degenerative oder
allergische Erkrankungen aufmerksam machen. Erkannte

Storfelder werden grafisch dargestellt.

Auswertfaktoren
Ein wichtiger Punkt flr die Interpretation sind die Aus-
wertfaktoren. Diese zeigen Reaktionen des Kérpers wah-

rend der Messung auf und ermdglichen Aussagen zum Re-

ENERGIERESERVEN

100%
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gulations- und Energieverhalten, zur Gewebereaktion und
chronischen Stérungen. Die Kurvenauswertung ermoglicht
Riickschlisse zur Regulationsféhigkeit des Organismus

und zur Lokalisierung von Entziindungsherden.

Hinweisdiagnostik und Therapieempfehlungen

Die Hinweisdiagnostik entsteht durch Abweichungen,
bezogen auf das Normverhalten in bestimmten Kérperbe-
reichen. Bei den Therapievorschlagen wird auf bewahrte

Verfahren zurlickgegriffen.

Energiereserven

Aus den Diagnose-Hinweisen, die die Messungen ergeben
haben, ermittelt der Check medical sport neben der
Stresssituation des Patienten auch seine Energiereserven.
Dies gibt dem Anwender einen raschen Uberblick iiber
den Gesundheitszustand des Patienten. Mit den Energie-
reserven kann der Mediziner im Laufe der Therapie eine
Verbesserung des Allgemeinzustandes kontrollieren und

dokumentieren.

Sédure-Basen-Haushalt

Die Ursache fiir die Anhdufung von Sduren im Organis-
mus kann in den Erndhrungsgewohnheiten liegen. Aber
auch eine ausreichende Flussigkeitszufuhr hilft dabei, den
Séure-Basen-Haushalt im Gleichgewicht zu halten. Das

Gerét zeigt an, ob der Korper zu Ubersauerung neigt.
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Sportmedizinisch - Die Auswertung

Grafische Auswertung <
der WEGAMED.NET ‘

Konstitutionelle Muskelanalyse

In der klassischen Sportmedizin versteht man den Muskel
als reinen , Arbeiter”, der fiir die kdrperliche Aktivi-

tat zusténdig ist und der im Zusammenspiel mit dem
Knochen-Gelenk-Apparat Bewegung erméglicht. Aus der
ganzheitlichen Medizin wissen wir aber, dass jeder Muskel
eine wichtige Beziehung zu Organsystemen und Wirbel-
sdule unterhdlt. Das kann unter Umsténden bedeuten,
dass Funktionsstdrungen eines Organs den zugehdrigen
Muskel mit beeinflussen. Fiir den Trainierenden ergibt sich
hierdurch eine erweiterte Sichtweise der Muskulatur. Zum
einen wird der Muskel durch Sport und kérperliche Arbeit
gefordert, zum anderen ist die Funktion und der Zustand
der Organe auch fir die Gesundheit der Muskulatur
mitverantwortlich. Dieser Zusammenhang ergibt sich
durch das autonome Nervensystem, das Organe lber das
Riickenmark mit Hautarealen und Muskeln verschaltet.

Diese Verbindungen sind bei jedem Menschen dhnlich.

Optimaler Trainingsbereich
Schon die traditionelle chinesische Medizin lehrt, dass

sich im menschlichen Korper Phasen der Ruhe und der

AUSWERTUNG

Aktivitat abwechseln. In den aktiven Phasen sprechen die

Muskeln extrem gut auf ein Training an, in den Ruhephasen
sind sie besonders empfindlich und verletzungsanfallig.
Check medical sport erfasst den Status des Sportlers und

stellt die optimale Tageszeit fur das Training dar.

Fitnessanalyse

Die Ermittlung und Bewertung von fitness- und gesund-
heitsrelevanten Messdaten und Grundparametern bilden
die Grundlage fiir eine aussagefahige individuelle Fitness-

analyse.

Body Mass Index (BMI)

Der BMI zeigt das Verhéltnis von Kérpermasse bzw.
K&rpergewicht zur Koérpergrobe an und dient allgemein als
Richtwert zur Beurteilung von Unter-, Normal-, geringem
Ubergewicht und starkem Ubergewicht. Der BMI wird zur
einfachen Bewertung in einer normierten Balkengrafik
dargestellt und zuséatzlich numerisch angegeben. Auf eine
mogliche Gefédhrdung der Gelenke und den Bewegungsap-
parat infolge Ubergewicht wird durch eine Empfehlung zur

Gewichtsreduzierung hingewiesen.

wegamed - Check medical sport
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AUSWERTUNG

Sportmedizinisch

Bestimmung der optimalen Trainings-Pulsfrequenz
Der Check medical sport ermittelt individuell den optima-
len Bereich der Trainingspuls-Frequenz

v fiir eine stabile Gesundheit

v fiir einen aktiven Stoffwechsel

Vv fiir eine verbesserte Fitness.

Mit diesen Erebnissen kann der Sportler sein Trainingspro-

gramm auf den Punkt genau optimieren.

Sdure-Basen-Haushalt

Der Séure-Basen-Haushalt zeigt das Verhaltnis im Orga-
nismus auf. Faktoren fiir einen unausgeglichenen Saure-
Basen-Haushalt konnen z.B. falsche Erndhrung, (Dauer-)
Stress, korperliche Uberlastung, oder andere meist
gesundheitliche Defizite sein, die sich im Allgemeinen
durch Schlackenablagerungen im Binde- und Muskelgewe-
be als Ubersauerung widerspiegeln. Check medical sport
ermittelt die kurz- und langerfristigen Ablagerungen und

stellt diese Stadien grafisch dar.

TRAININGSEFFEKTIVITAT
[ — —

SAURE-BASEN HAUSHALT

100%

B Oynamik62%

M chronisch optimaler Wert
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- Die Auswertung

Trainingseffektivitdt

Eine gute Trainingseffektivitét resultiert aus einem nutz-
bringenden Verhéltnis zwischen Dynamik und Energie-
reserven. ,Dynamik® beschreibt in der Check medical
sport-Messung die Fahigkeit, schnell auf die zur Verfligung
stehenden Energiereserven zuzugreifen, um die Leistung
im Training oder Wettkampf abzurufen. ,Dynamik® ist
zudem ein MaB fiir die Regenerationsfahigkeit des Kérpers.
Mit ,Energiereserven® bezeichnet der Check medical sport
das Kontingent der fiir das Training abrufbaren Energie.

Ist zwar ausreichend Dynamik vorhanden, steht gleich-
zeitig aber nicht genligend Energie zur Verfligung, dann
wird dem Korper durch ungeeignetes, nicht angepasstes
Training Energie entzogen, die der Organismus fiir andere
Aufgaben, beispielsweise zur Regeneration, benotigt. Ist
andererseits das Energiereservoir gefillt, aber der Kérper
verfiigt nicht tiber die ausreichende Dynamik, diese
Energie auch freizusetzen, dann wird das Training unter
Umstdnden den erwiinschten Effekt vermissen lassen und

mitunter auch die Regenerationsfahigkeit einschréanken.

B Energiereserven: < 20%
optimaler Wert



SERVICE

Kompetent — Wir sind fir Sie da

Medizinische Hotline:
Tel.: 02 01-18 55 68 - 10
E-Mail: info@wegamed.de

Entwicklung

Entwicklungsingenieure, Mediziner & Therapeuten der
wegamed gmbh entwickeln innovative Diagnose- und
Therapie-Geréte fir die Gesundheit lhrer Patienten. Um
eine kontinuierliche Weiterentwicklung der Geréte zu ge-
wahrleisten stehen wir in engem Kontakt mit zahlreichen

Anwendern der wegamed-Geréte.

Kundenbetreuung, Installation und Reparatur

Die Kundenbetreuung der wegamed gmbh erfolgt vom
Stammbhaus sowie Uber ein bundesweites Netz an
medizinisch qualifizierten Fachberatern. Diese speziell
geschulten Mitarbeiter installieren die Gerédte vor Ort
und weisen den Kunden persénlich in die Handhabung
der Geréte ein. Speziell ausgebildete Servicetechniker
kiimmern sich um sicherheitstechnische Kontrollen /

Wartungen und anfallende Reparaturen |Ihrer Geréte.

Wartung

Um Praxisausfalle zu vermeiden, bieten wir [hnen spezielle
Wartungsvertrége fir alle wegamed-Geréte an. Sicher-
heitstechnische Kontrollen (MPBetreibV § 5-7), wie z.B.
fiir das Test expert plus (VEGATEST), werden ebenfalls

von uns durchgefiihrt.

Medizinische Hotline
Fir medizinische Fragen steht Ihnen unser Expertenteam

(Mediziner & Therapeuten) gerne zur Verfiigung.

Garantie fiir Qualitédt & Sicherheit

Alle wegamed-Medizinprodukte werden in Deutschland
entwickelt, zugelassen und produziert. Momentan stellen
wir unseren Qualitdtsstandard auf die aktuelle Norm (EN
ISO 13485:2016) um,damit wir nicht nur unsere gewohn-

te Qualitét halten, sondern stetig verbessern.

Seminare der wegamed AKADEMIE

Interessante, informative und vor allem praxisnahe Semi-
nare, die lhnen nicht nur unsere Produkte néher bringen,
sondern lhnen auch konkret aufzeigen, wie unsere Diag-
nose- und Therapiegerate Erfolg versprechend und zum
Wohl Ihrer Patienten eingesetzt werden kdnnen.

Unsere Seminare haben sich zum Forum fiir einen regen

Erfahrungsaustausch entwickelt.

Fiir alle Fragen rund um unsere Produkte steht Ihnen
unsere Service-Hotline mit Rat und Tat zur Seite.
Tel.: 02 01-18 55 68 -10

Do nene KEGHED NET Jopware # a!
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MEDIZINISCHE GERATE

D|AGNOSE Check medical sport Hinweisdiagnose nach einer Messung: Check medical sport checkt
Ubersichtsdiagnose den Patienten im wahrsten Sinn von Kopf bis FuB. Das Geréat deckt
orungen im Korper auf, erstellt eine Ubersichtsdiagnose und
unterbreitet Therapievorschléage.

1

Test expert plus Das Test expert plus kann detallierte Hinweise zu Krankheitsursachen

Ursachendiagnose geben - schnell und effektiv. So spiirt das Gerat unter anderem die
Ursachen von Allergien und Organbelastungen auf und findet akute
und chronische Entziindungsherde.

THERAPIE Med matrix Med matrix vereint mehrere Methoden zur Matrix-Regeneration fiir
Entgiftungstherapie eine griindliche Basisentgiftung. Dabei wird das weiche Bindege-
webe (Matrix), tiber das die Organzellen versorgt werden, griindlich
entgiftet und regeneriert.

Med select Med select aktiviert mit kérpereigenen Schwingungen die selbst-

Schwingungstherapie heilenden Kréfte des Kérpers. Die Therapie kann bei einer Vielzahl
von Beschwerden angewandt werden, unter anderem bei Allergien,
Hauterkrankungen, Durchblutungsstérungen und Schmerzen.

NICHT MEDIZINISCHE GERATE

SPORT & Prefit® Bodyscan Prefit’Bodyscan ,scannt“ den Kérper des Sportlers und zeichnet
LIFESTYLE Eeceh 4% dessen Reaktionen und Schwachstellen auf. Eine Konsitutionelle
Muskelanalyse, die Bestimmung der optimalen Trainingszeit und
individuelle Fitness- und Erndhrungshinweise werden so schnell

ermittelt.
Med audiocolor Die Farb- und Ton-Therapie mit dem Med audiocolor dient der St&r-
Farb-Ton-Therapie kung der Konstitutionen. Die allgemeine kérperliche Verfassung, die

sich ganz erheblich auf das Immunsystem auswirkt, kann durch die
harmonisierende Wirkung der Farben und Téne gestarkt werden.

WELLNESS & SOE air Das SOE air aktiviert die Luft die wir atmen, um dem Korper bei
LIFESTYLE Singlet-Oxygen—Energy der Kompensierung von Stress zu helfen. Man kann es ideal auf der
Arbeit, im Schlafzimmer oder sogar im Auto benutzen.

Detox FuBbad Das Detox Elektrolyse FuBbad wurde 2001 von der britischen

Detox FuBbad Arztin Dr. Mary Staggs entwickelt. Ihre spektakuldren Therapieer-
folge bei Suchtkranken in ihrer Klinik in Stidspanien fiihrten dazu,
dass sich die Systeme in kurzer Zeit durchsetzten.

Supplements Supplements von'wegamed sind Mischungen aus homéopatischen |
Nahrungserganzung sowie pflanzl. Mischungen und dienen der Unterstiitzung der \
Entgiftung oder der Besseren Funktion der verschiedenen
Organsysteme. i \

Wettbewerbsrechtlicher Hinweis:

Die wegamed Diagnose- und Therapiemethoden sind dem Bereich der
Alternativmedizin zuzurechnen und dariiber hinaus wissenschaftlich nicht anerkannt.
© wegamed gmbh
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